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Leseprobe · Lernpaket Pflegeberater:in nach § 7a SGB XI

So lernst du mit dem Paket.
Diese kostenlose Leseprobe zeigt dir je einen Ausschnitt aus den drei Zusatzmaterialien deines Lernpa-
kets: Übungsfragen, Lernkarten und Praxis-Checklisten. Das komplette Kursskript (59 Seiten) ist im Lern-
paket ebenfalls enthalten.

BEISPIEL · ÜBUNGSFRAGE

Modul 1: Rechtsrahmen § 7a SGB XI
Frage 1: Welche Personengruppe hat gemäß § 7a SGB XI einen gesetzlichen Anspruch auf Pflegeberatung?

  a) Alle Versicherten der Pflegeversicherung ab Pflegegrad 1 sowie Personen mit erheblichem Hilfe- und
Beratungsbedarf

  b) Ausschließlich Versicherte ab Pflegegrad 3 mit anerkannter Pflegebedürftigkeit

  c) Nur Versicherte, die bereits Leistungen der Pflegeversicherung beziehen

  d) Alle Versicherten der gesetzlichen Krankenversicherung unabhängig vom Pflegebedarf

Lösung: a) — § 7a Abs. 1 SGB XI regelt den Anspruch auf Pflegeberatung für Versicherte mit
anerkanntem Pflegegrad sowie für Personen, die erstmals Leistungen beantragen und einen
erheblichen Hilfe- und Beratungsbedarf aufweisen. Der Anspruch besteht bereits ab Pflegegrad 1.
Die Pflegeberatung soll niedrigschwellig und frühzeitig erfolgen, nicht erst bei höheren
Pflegegraden.

BEISPIEL · LERNKARTE

Modul 2: Sozialrecht: SGB V, IX, XI, XII

VORDERSEITE · FRAGE RÜCKSEITE · ANTWORT

Abgrenzung: Behandlungspflege SGB
V vs. Grundpflege SGB XI?

SGB V: ärztlich verordnete Behandlungspflege durch Fachkräfte.
SGB XI: grundpflegerische und hauswirtschaftliche Versorgung.
Überschneidungen bei körperbezogenen Pflegemaßnahmen
möglich.
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BEISPIEL · PRAXIS-CHECKLISTE

Erstberatung nach § 7a SGB XI durchführen
Diese Checkliste unterstützt bei der strukturierten Durchführung des ersten Beratungsgesprächs
mit Pflegebedürftigen und Angehörigen.

□ Beratungsanspruch prüfen: Pflegegrad, Leistungsbezug nach SGB XI und örtliche Zuständigkeit klären

□ Einwilligung zur Datenverarbeitung einholen und Schweigepflichtentbindung für Kostenträger
dokumentieren

□ Beratungsziele gemeinsam mit Ratsuchenden definieren und individuelle Bedarfssituation erfassen

□ Über Leistungsansprüche nach SGB XI informieren: Pflegegeld, Sachleistungen, Kombinationsleistungen,
Entlastungsleistungen

□ Bestehende Versorgungssituation analysieren und Versorgungslücken identifizieren

□ Weitere Schritte vereinbaren: Folgetermine, einzubeziehende Akteure, benötigte Unterlagen benennen

□ Beratungsdokumentation erstellen und Datenschutzrichtlinien einhalten

Merke: Erstberatung schafft Vertrauensbasis und erfasst systematisch Bedarfe – transparente
Information über Rechtsansprüche ist Fundament jeder Pflegeberatung.

Das komplette Lernpaket enthält 40 Übungsfragen · 32 Lernkarten · 6 Checklisten und das
59-seitige Kursskript. Hol es dir jetzt im Dickies-Helden-Pflegeshop.


